
PLANT DESCRIPTION 
पौधा का नाम – मनी Èलांट (Money Plant) 

 सामाÆय नाम (Common Name) – मनी Èलांट, Devil’s Ivy, Golden 
Pothos, Hunter’s Robe 

 वनÖपितक नाम (Botanical Name) – Epipremnum aureum 
 कुल का नाम (Family) – Araceae (अरणी कुल) 

若苦 पौधे का Öवभाव (Nature / Habit) 
 मनी Èलांट एक सदाबहार बेलनुमा (evergreen climbing vine) पौधा ह।ै 
 यह पौधा घरŌ, दÉतरŌ और बगीचŌ म¤ बहòत लोकिÿय इनडोर Èलांट ह।ै 
 इसकì पि°या ँिदल के आकार कì (heart-shaped) और चमकदार हरी या 

सुनहरी धाåरयŌ वाली होती ह§। 
 यह हवा से नमी अवशोिषत कर सकता है, इसिलए इस ेकम पानी और कम रोशनी म¤ भी आसानी से उगाया जा 

सकता ह।ै 
 यह पौधा लता (climber) ह ै— िजस ेदीवार, बांस कì छड़ी या बोतल म¤ भी लगाया जा सकता ह।ै 

茦茧茨茩茪茫 पौधे कì ÿकृित 
 िवकास ÿकार (Growth Type): बेलनमुा / लता। 
 जीवनकाल (Lifespan): बहòवषêय (Perennial)। 
 ऊँचाई: यिद बेल को सहारा िमल ेतो 10–20 मीटर तक बढ़ सकती ह।ै 
 ÿकाश कì आवÔयकता: आिंशक धपू या इनडोर अÿÂय± ÿकाश। 
 िमĘी: हÐकì, जल िनकास वाली, जैिवक पदाथŎ स ेयĉु। 
 िवशेष गुण: यह वायु शुĦ करने वाला (Air Purifying) पौधा ह।ै 

茇茈 उपयोग (Uses) 

諝諞諣諟諠諡諢 1. सजावटी उपयोग (Ornamental Use) 
 मनी Èलांट सबसे लोकिÿय इनडोर डेकोरेिटव Èलांट ह।ै 
 इसे गमलŌ, बोतलŌ, पानी म¤ या िमĘी म¤ उगाया जा सकता ह।ै 
 घर कì बालकनी, दीवारŌ और टेबल डेकोरेशन के िलए उपयĉु ह।ै 

苌苍苎苏 2. वायु शुिĦकरण (Air Purification) 
 NASA Clean Air Study के अनुसार, मनी Èलांट हवा से हािनकारक गैस¤ जैसे – 

फॉमªलिडहाइड, ब¤जीन, टोÐयून और काबªन मोनोऑ³साइड को अवशोिषत करता ह।ै 
 यह ऑ³सीजन का Öतर बढ़ाकर हवा को शुĦ करता है। 

諫諤諥諦諬諭諧諨諩諪 3. फ¤ गशईु और वाÖत ुशाľ म¤ महÂव 
 मनी Èलांट को धन, समृिĦ और शुभता का ÿतीक माना जाता है। 
 कहा जाता ह ैिक घर के उ°र-पूवª या दि±ण-पूवª कोने म¤ रखने स ेसकाराÂमक ऊजाª और आिथªक ÿगित होती ह।ै 

ꩪꩫꩬ औषधीय उपयोग (Medicinal Uses) 

 मनी Üलांट का औषधीय उपयोग सीͧमत है, परंतु पारंपǐरक और जैͪ वक ͸िçट से इसके कुछ लाभ 
माने जाते हɇ। 



茦茧茨茩茪茫 1. वायु गणुवƣा मɅ सुधार (Improves Air Quality) 

 इसके पƣे हवा से धूल, ͪवषाÈत पदाथ[ और Ĥदषूक सोख लेते हɇ। 

 यह साँस कȧ बीमाǐरयɉ (Respiratory issues) जैस े– अèथमा, एलजȸ मɅ परो¢ Ǿप से लाभकारȣ 
होता है। 

若苦 2. मानͧसक èवाèØय मɅ लाभ (Mental Health Benefits) 

 इनडोर पौधɉ कȧ उपिèथǓत तनाव कम करने और मूड सधुारन ेमɅ सहायक होती है। 

 हरे पौधɉ को देखना एकाĒता और सकारा×मक सोच को बढ़ाता है। 

茚茛茜 3. फɅ गशुई / ऊजा[ ͬचͩक×सा (PosiƟve Energy & Healing) 

 माना जाता है ͩक यह पौधा नकारा×मक ऊजा[ को अवशोͪषत कर घर मɅ सामंजèय (harmony) 

लाता है। 

 इससे मानͧसक शाǓंत और ऊजा[ संतुलन बना रहता है। 

 सावधानी (PrecauƟons) 

 मनी Üलांट के रस (sap) मɅ कैिãशयम ऑÈसलेट ͩĐèटल होते हɇ, जो ×वचा या आँखɉ मɅ जलन 
पैदा कर सकते हɇ। 

 पालतू जानवरɉ (dogs/cats) के ͧलए ͪवषैला (toxic) होता है — खाने पर उãटȣ, जलन या सूजन 
हो सकती है। 

 बÍचɉ कȧ पहँुच से दरू रखɅ। 

 


